
Armbänder gestalten 

Ihr braucht :  

-ein Stück Schnur/Wolle         

-Nudeln (Penne, Makkeroni) 

-eventuell Filzstifte und Fingerfarben 

 

Los geht’s… 

Eure Mama oder euer Papa misst an 

eurem Arm ab wie lang das Stück Schnur/Wolle für euer Armband 

sein soll und macht einen Knoten in das Ende der Schnur, welcher 

dick genug ist, damit die Nudeln nicht durchrutschen können. Nun 

dürft ihr euch verschiedene Nudeln aussuchen und diese auf die 

Schnur auffädeln. Wer Filzstifte oder Fingerfarben zuhause hat, darf 

die Nudeln auch gerne bunt anmalen um sein Nudelarmband zu 

verschönern. Ziel dabei ist die Förderung der Feinmotorik. 

Viel Spaß dabei 😊 

 

 

 

 


