
Ringweitwurf 

Ein Spiel für die ganze Familie!  

Drinnen oder Draußen!  

Solche Ringe und Halter sind ganz einfach und 

kreativ herzustellen. 

Material:      - mehrere Pappteller, alternativ Karton          

                      (Essteller als Schablone nehmen) 

                    - gewünschte Farbe zum gestalten   

                      (Wasserfarbe, Fingerfarbe, Acryl,..) 

                    - Papphülse  z.B.: Küchenrolle 

 

Ihr nimmt die Pappteller oder bereitet alternative Pappkreise vor. 

Ein Pappteller dient als Boden des Halters. Darauf befestigt ihr die Papphülse. 

Nun nimmt ihr die restlichen Pappteller/Kreise schneidet in der Mitte ein größeres Loch 

heraus. Beim Pappteller ist auch oft schon etwas vorgegeben. Zum Schluss sollten 

Ringe entstehen. 

Diese dürft ihr nach Wahl gestalten. Ihr könnt z.B.: verschiedene Farben benutzen. 

Nun kann es losgehen…..  

Ihr könnt alleine oder mit mehreren Personen spielen. 

Wer trifft am Meisten? Macht doch einen kleinen Familienwettkampf daraus. 

Gemeinsam könnt ihr eure Grobmotorik,  Feinmotorik, Frustrationstoleranz und Hand-

Auge-Koordination schulen. 
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